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ANEXO Il. DOCUMENTOS DE REGISTRO

PROGRAMAS

PROTOCOLOS

HOJAS DE REGISTRO

Ingreso/alta de una

persona en el centro.

Primera Acogida y Adaptacion

* Registro de Personas usuarias.

* Registro de contratos de ingreso,

resolucion administrativa ,resolucion

judicial de ingreso o incorporacion de la

persona al Centro

Registro de asignacion a profesional de

referencia

Registro de valoraciones integrales.

¢ Inventario de bienes personales al
ingreso (Centros residenciales)

Actividades basicas
de la vida diaria

Alimentacién en tantas
alternativas como puedan
producirse (dietas, vias de
alimentacion)

Registro de dietas y vias de alimentacion
prescritas y administradas.
Registro de ingesta de liquidos.

Higiene y aseo incluyendo
periodicidad

Registros de aseos, afeitados, lavados
de cabeza e higiene bucal.

Registro de valoraciones de necesidades
de apoyo para el mantenimiento de sus
capacidades de higiene y aseo

Registro de personas usuarias incluidas
en programa de apoyo al mantenimiento
de la capacidades de higiene y aseo.

Prevencién y tratamiento de la
incontinencia

Registro de personas usuarias
incontinentes.

Registro de valoracién de la
incontinencia

Registro individual de técnicas
conductuales de control de la
incontinencia

Registro de cambios de panales,
compresas, sondas, colectores etc.

Administracién de tratamientos
pautados

Registro de tratamientos farmacolégicos
prescritos

Registro de autorizaciones de la
persona usuaria, familiar o bien persona
responsable del mismo, para la
administracion del tratamiento
farmacolégico en el Centro.

Registro de administracion de los
tratamientos farmacoldgicos prescritos

Prevencion de caidas y ulceras
por presion

Registro de evaluacién de la marcha y el
equilibrio (escala Tinetti, Downton o
similar).

Registro de medidas preventivas de
caidas.

Registro de caidas.

Registro de evaluacion de riesgo de
Ulceras por presion (indice de Norton)
Registro de medidas preventivas de
ulceras por presion

Registro de cambio posturales
Registro de personas que padecen
Ulceras y su tratamiento

.
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Acompafiamiento a consultas
sanitarias y en urgencias
sanitarias.

Registro de consultas sanitarias y
profesional del centro que acompafa a la
persona residente.

Registro de urgencias sanitarias y
profesional del centro que acompafa a la
persona residente.

Habilidades
personales y sociales

Registro de personas usuarias que
participan en las actividades del
programa

Vida comunitaria,
social y civica

Registro de personas usuarias que
participan en las actividades del
programa

Intervencion ante
alteraciones de
conducta

Contencion fisica o
farmacolégica

Registro de personas usuarias con
medidas de contencion, tipo y tiempos de
aplicacion.

Registro de prescripcién del facultativo.
Registro de supervisiéon de las medidas
de contencion

Registro de comunicacion a la familia.
Registro de comunicacion al Ministerio
Fiscal, cuando no exista prescripciéon
facultativa.

Registro individual de seguimiento de las
personas con medidas de contencién.

Manejo alteraciones
conductuales

Registro individual de episodios de
alteraciones conductuales.

Registro individual de intervenciones
profesionales por alteraciones
conductuales.

Registro de personas incluidas en el
programa de manejo de alteraciones
conductuales.

Alteraciones del

Higiene del suefio

Registro de personas usuarias con

suefio medidas de higiene del suefio
Intervencién * Registro de personas usuarias que
psicologica participan en las actividades del

programa

Psicoeducacion

Registro de personas usuarias que
participan en las actividades del
programa

Desarrollo personal y
ajuste emocional

Registro de personas usuarias que
participan en las actividades del
programa

Estimulacion cognitiva

Registro de personas usuarias que
participan en las actividades del
programa

Mantenimiento de la
actividad fisica

Registro de personas usuarias que
participan en las actividades del
programa

Habilidades
ocupacionales y
preelaborales

Registro de personas usuarias que
participan en las actividades del
programa

Formacion,
orientacién e inserciéon
laboral

Registro de personas usuarias que
participan en las actividades del
programa
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Actividad ocupacional

* Registro de personas usuarias que
participan en las actividades del
programa

Atencion a la familia

Informacioén a la persona
usuaria y/o al familiar

responsable de la misma.

* Registro de contactos establecidos, con
la persona interesada y/o el familiar
responsable, y motivos (informacion de
su evolucion, PIA, otros).

o Registro de entrevistas mantenidas con
el familiar responsable para mejorar su
competencia en el trato con la persona
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